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新竹縣 113學年度精進國民中小學教師教學專業與課程品質計畫 

教師專業成長與發展系列實施計畫 
壹、依據： 

一、教育部補助直轄市、縣(市)政府精進國民中學及國民小學教師教學專業與課程品質

作業要點。 

二、新竹縣 113學年度精進國民中小學教師教學專業與課程品質整體推動計畫。 

 

貳、計畫目標： 

一、整合教育資源與資訊、理論與實務，增進教師專業成長與發展建立教育發展需求與

願景之共識。 

二、精進教師專業成長與發展，以達強化教學現場之實踐能力，提升教師教學績效。 

三、培養教師對教育政策與教學現場之掌握、落實、反省與轉化的行動能力。 

四、增進教師專業成長與發展之認知與實踐能力，進而達到精進教師課堂教學能力的目

標與推動之專業領導機制。 

 

參、預期成效： 

一、有效整合教育資源與資訊，增進教師專業成長與發展之意願與動力。 

二、落實精進教師課堂教學能力之實施，增進教師班級經營能力，提昇教學品質。 

三、精進教師課堂輔導與管教方法，以有效提升教學能力與教學績效。 

四、教師對教育政策能充分了解並配合推動、落實於課堂。 

 

肆、計畫辦理： 

一、辦理單位： 

(一) 指導單位：教育部國民及學前教育署 

(二) 主辦單位：新竹縣政府教育局 

(三) 承辦單位：新竹縣各級學校產業工會 

(四) 協辦單位：新竹縣安興國小 

二、實施主題及辦理時間與地點: (詳見附件一及附件二) 

(1) 何厝國小蔡昌樺主任<班級好經營-親師生都贏> 

        (114年 04月 09日周三安興國小四樓貝爾德教室) 課程代碼: 4937681 

 (2) 律師帶您看校園裡的大小事毛律師: <輔導管教相關法規與輔導管教實例>       

        (114年 05月 12日周一上午場假新竹縣政府三樓會議室) 課程代碼：4939868 

 (3) 律師帶您看校園裡的大小事毛律師: <不能踩的紅線--性別平等教育法律依  

        據及校園裡的性平教育> 

   (114年 05月 12日周一下午場假新竹縣政府三樓會議室) 課程代碼：4939871 

    三、參與人員公（差）假情形： 

(一) 請核予參加人員公（差）假及合宜路程假。 

(二) 承辦工作人員，活動期間核予公（差）假。 

四、報名方式：請至全國教師在職進修網報名 

五、全程參與者，核予實際研習時數，研習活動內容詳見附件一及附件二。 
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附件一 

 

新竹縣 113學年度精進國民中小學教師教學專業與課程品質計畫 

教師專業成長與發展系列實施計畫～課程表 

 

日期：114年 04月 09日(三)下午 13:00~16:00 

地點: 新竹縣竹北市安興國小四樓貝爾德教室 

全國教師在職進修網課程代碼: 4937681 

 

日 

期 

班級好經營-親師生都贏 

場地：  

新竹縣竹北市安興國小 

四樓貝爾德教室 

時間 活動/主題名稱 

主講人/主持人 

暨服務單位及職稱 

備註 

 13:10~ 
13:30 報       到           

下 

午 

13:30 
│ 

14:20 

班級好經營-親師生都贏 

輔導管教的紅線 
何厝國小 

蔡昌樺主任 
 

14:30 
│ 

16:00 

班級好經營-親師生都贏。 

實例分享及 Q & A 

(15:30 Q &A) 

 

請上教師在職進修網登錄研習，其他事項聯絡方式: hccteachersunion@gmail.com 
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📢 千載難逢！ 

「人帥真好」何厝國小蔡昌樺主任北上分享<級經營—親師生都贏>神技！ 

老師們，是不是每天要扮演仲裁者、危機處理專家、心理諮商師，多重腳色壓力滿滿…沒關

係！救星來了！ 

 

💥 這是一場提前將近半年敲定的超級研習！💥 

全台教師圈最受歡迎的班級經營大師「人帥真好」來啦！2025上半年唯一一場新竹場就在

竹北安興國小！錯過這次，不知道還要再等幾年！ 

 

🎯 為什麼你一定要來？ 

✅ 幽默風趣又有料：這場研習笑聲滿點、知識技巧滿滿，讓你輕鬆吸收！ 

✅ 顏值天花板：人帥真好的實力無庸置疑，顏值更是教育圈的「天菜」！（如果廣告不

實，請不要告我😉） 

✅ 學術與實戰並重：給你真正用得上的班級經營技巧，輕鬆控場！ 

 

📝 研習內容 

🎯 如何理解學生的感受與需求（沒錯，他們不只是麻煩製造機） 

🎯 掌握實用的班級經營策略（讓學生心服口服，不用再「吼」） 

🎯 學會化解班級衝突（讓「戰場」變「和平會談」） 

🎯 親師溝通不再卡關（讓家長會從修羅場變下午茶會） 

 

📍 活動資訊 全國教師在職進修網課程代碼: 4937681 

📅 🕐 時間：2025年 4月 09日（三）13:00-16:00 ⏳ 研習時數：3小時 

📍 地點：新竹縣竹北市安興國小四樓貝爾德教室🗺️ 

⚠️ 特別提醒：名額有限，手速要快！🔹 超級實用，搶到就是賺到！ 

 

 

辦理單位： 

(一) 指導單位：教育部國民及學前教育署 

(二) 主辦單位：新竹縣政府教育局 

(三) 承辦單位：新竹縣各級學校產業工會 

(四) 協辦單位：新竹縣安興國小 
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附件二  新竹縣 113學年度精進國民中小學教師教學專業與課程品質計畫 

教師專業成長與發展系列實施計畫～課程表 

※ 上午場 

日期：114 年 05 月 12日(一)上午 09:00~12:30 

地點: 新竹縣政府三樓第二會議室 

全國教師在職進修網課程代碼: 4939868 (114.03.23 開放報名) 

 

日 

期 

律師帶您看校園裡的大小事 場地：新竹縣政府三樓第二會議室 

時間 活動/主題名稱 
主講人/主持人 

暨服務單位及職稱 
備註 

上 

午 

09:00 
│ 

09:30 

 

報到 
    主講人:  
律師帶您看校園裡的大小事 

         毛律師 

     主持人:  

新竹縣各級學校產業工會團隊 

(竹學產) 

 

 
09:30 

│ 
10:20 輔導管教相關法規 
10:30 

│ 
12:00 

輔導管教實例與 Q&A 

12:00~12:30 綜合座談 

 

 

※ 下午場 

日期：114 年 05 月 12日(一) 下午 13:00~16:00 

地點: 新竹縣政府三樓第二會議室 

全國教師在職進修網課程代碼: 4939871 (114.03.23 開放報名) 

 

日 

期 

律師帶您看校園裡的大小事 場地：新竹縣政府三樓第二會議室 

時間 活動/主題名稱 
主講人/主持人 

暨服務單位及職稱 
備註 

下 

午 

12:40 
│ 

13:00 

 

報到 
    主講人:  

律師帶您看校園裡的大小事 

           毛律師 

     主持人:  

新竹縣各級學校產業工會團隊 

(竹學產) 

 

 
13:00 

│ 
13:50 

不能踩的紅線-- 

性別平等教育法律依據 
14:00 

│ 
15:30 

校園裡的性平教育與 Q&A 

15:30~16:00 綜合座談 

 

請上教師在職進修網登錄研習，其他事項聯絡方式: hccteachersunion@gmail.com 
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什麼! 

 

律師帶您看校園裡的大小事的毛律，年初宣布 2025 演講暫時封關 了!!! 

 

還好還好，新竹縣各級學校產業工會經由跟新竹縣教育局申請經費，在

半年前就先幫您爭取到了兩場! 

 

毛律 2025 全年 45場，最北的兩場就在新竹縣，新北台北桃園都因沒搶到感到扼

腕，所以在新竹的您走過、路過、千萬不要錯過啦~~ 

 

想體驗緊張刺激的類搖滾演唱會現場嗎?! 

 

想跟為每場研習發想教案、製作簡報，一場研習 3小時，演練過 N次，不斷修

改簡報 努力將內容做到更好 的毛律學習嗎? 

 

 

來 2025新竹場看看毛律如何將所有硬梆梆的法條結合校園大小事 

 

來親睹毛律風采吧! 

 

 

 

 

 

期待與您 114.05.12 (一) 新竹縣政府三樓第二會議室精彩見！  

 

114.03.23 開放報名，記得設小鈴鐺，屆時手刀搶起來~~ 

上午場課程代碼: 4939868  

下午場課程代碼: 4939871  

 


