
新竹縣 113學年度健康促進學校 

全民健保議題研習計畫 

壹、依據：新竹縣 113 學年度健康促進學校實施計畫。 

貳、目的：增進教師健康促進全民健保議題教學與推動專業知能。 

參、辦理單位：新竹縣政府教育局、新竹縣二重國小、新竹縣員崠國小 

肆、參加對象： 

一、本縣國中、國小高年級健康課授課教師。 

二、113 參賽學校行政與授課相關人員-桃山國小。 

三、本縣 113 學年度健康促進推行輔導委員。  

伍、研習說明： 

一、研習日期:113 年 12 月 4日(三)下午 13：30-16:30。  

二、地點：員崠國小活動中心。 

三、參與學校贈送一個班級使用量的健保教具，並須完成授課任務和填寫前

後測問卷。 

陸、研習課程:如附件一 

柒、研習報名:名額 30 位。請於 113 年 11 月 12 日(二)中午 12:00 前至全國教

師研習系統報名。課程代碼:4748373。 

以現場簽到與簽退，全程參與研習者核予研習時數 3小時。 

捌、研習注意事項： 

    1.本活動不提供免洗杯，請自備環保杯具。 

    2.經費來源：新竹縣政府補助推動健康促進學校工作計畫經費。 

玖、辦理本活動人員依新竹縣教育人員獎懲辦法-第五項規定核予至多 6 人嘉

獎一次，以資鼓勵。  

拾、會議期間參加人員及承辦學校工作人員核予公（差）假登記。 



拾壹、本計畫陳請縣府核定後實施，修正時亦同。 

 

 

附件一 

 

時     間 內   容 
主 持 人 

主 講 人 
助理教師 

13:30～

14:00 
報到 員崠國小  

14:00～

15:00 

健康促進全民健
保議題認識與 
推動策略(一) 

全民健保教育中心講師 
新北市 二重國小 

王意惠教師 

新竹縣 二重國小 
呂芬芬教師 

15:00～

15:10 
中場休息 員崠國小  

15:10～

16:00 

健康促進全民健

保議題 

推動策略(二) 

全民健保教育中心講師 
新北市 二重國小 

王意惠教師 

新竹縣 二重國小 

呂芬芬教師 

16:30～

17:00 
綜合座談 

全民健保教育中心講師 
新北市 二重國小 

王意惠教師 

新竹縣 二重國小 

呂芬芬教師 


