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新竹縣 114年度推展家庭教育人員研習實施計畫 

一、依據 

(一)家庭教育法。 

 (二)教育部 114年 3月 4日臺教社(二)字第 1142400587D號函。 

 (三)新竹縣 114年度推展家庭教育計畫。 

二、計畫目的： 

(一)透過進修研習，強化辦理家庭教育業務人員、志工及推動家庭教育相關人員

之專業知能，以充實服務品質。 

(二)針對本縣推展家庭教育相關單位之承辦人員進行家庭教育培訓，以協助其推

動家庭教育工作，並協助解決相關問題，以符民眾充足即時之家庭教育支持及

服務。 

(三)結合實體研習機會，與各單位推展家庭教育人員進行家庭教育資源網絡交流

與分享。 

三、主協辦機關單位 

(一)指導單位：教育部、新竹縣政府 

(二)主辦單位：新竹縣家庭教育中心 

四、實施對象：本縣推展家庭教育機關、機構、學校、法人及團體之人員及志願工作

人員，共 35人。 

五、辦理地點/場地：國立臺灣大學竹北分部碧禎館(新竹縣竹北市莊敬一路 88號)二

樓 206A教室、二樓 206B教室 

六、計畫內容  

(一)辦理日期時間：114年 10月 15日(星期三)8時 30分至 12時 10分 

(二)對象：家庭教育中心主任及工作人員、終身學習機構、各類型大眾傳播機構、

與家庭教育有關之公私立機構、法人或團體之推展家庭教育人員，計 35 人。 

 (三)活動流程 

活動時間 內容 講師/辦理單位 

8:30~8:50 報到 

新竹縣家庭教育中心 
8:50~9:00 

家庭教育中心資源簡介、政

策宣導 

9:00~10:30 

(90分鐘) 
家庭壓力、危機與韌性 張宇傑 

現職：擁抱心理諮商所 副所長/諮商心理師 

經歷：臺北市立成德國中 專任輔導教師 
10:40~12:10 

(90分鐘) 
家庭教育諮詢與輔導技巧 

七、預期成效 

(一)透過本次專業成長研習，強化家庭教育推展人員之專業知能，提升其服務倫
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理，發揮服務效能。 

(二)凝聚社群意識，倡導含家庭價值之教育策略，推動家庭教育工作。 


